
Wochenmenü
FUSION meal ETH

Öffnungszeiten Mo - Fr 11.00 - 14.00 Uhr Sa/So Geschlossen
Tel. +41 44 633 71 50, eth@scolarest.ch, www.scolarest.ch/eth

MONTAG 18. November

Rindballs (CH)
Stroganoff Sauce | Polenta |
Rosenkohl

Farfalle | Linsen Ragout |
Tomaten-Gemüse | Reibkäse |
Tagessalat

Tofu Gulasch |
Cremé fraich | Quinoa | Karotten
Duo

Kost aus Fernost
Hóngsh oròu | karamellisiertes
Schweinefleisch (CH) Ingwer |
Jasmin Reis

FUSION Meat
Studenten 8,50

Intern 12,50
Extern 15,50

FUSION Vegi
Studenten 7,00

Intern 11,50
Extern 14,50

Greens & Beans
Studenten 8,90

Intern 12,90
Extern 16,90

Soul Food
Studenten 11,50

Intern 14,50
Extern 17,50

Chicken Peanut Curry (CH)
gebratene Nudeln | Gemüse

Kichererbsen Sesam Curry |
gebratene Nudeln | Gemüse

Curry World (Meat)
Studenten 9,90

Intern 11,90
Extern 15,50

Curry World (Vegi)
Studenten 7,90

Intern 9,90
Extern 13,50

DIENSTAG 19. November

Poulet Streifen (CH)
Pilzrahmsauce | Spätzli |
Broccoli

Pastetli mit Gemüsefüllung |
Risibisi | Tagessalat

Vegan Gyros |
Pita Brot | Tzatziki | Country Cuts
|

Kost aus Fernost |
CMngào Niúròu | geschmortes
Rindfleisch (CH) Zwiebeln |
Jasmin Reis

FUSION Meat
Studenten 8,50

Intern 12,50
Extern 15,50

FUSION Vegi
Studenten 7,00

Intern 11,50
Extern 14,50

Greens & Beans Gurkensalat
Studenten 8,90

Intern 12,90
Extern 16,90

Soul Food
Studenten 11,50

Intern 14,50
Extern 17,50

Calamares Lime Curry (ES)
gebratene Nudeln | Gemüse

Bohnen Tikka-Curry |
gebratene Nudeln | Gemüse

Curry World (Meat)
Studenten 9,90

Intern 11,90
Extern 15,50

Curry World (Vegi)
Studenten 7,90

Intern 9,90
Extern 13,50

MITTWOCH 20. November

Schweinsbratwurst (CH)
Zwiebelsauce | Butter-Rösti |
Erbsen & Karotten

Schupfnudeln |
Frischkäse Sauce | Gemüse |
Tagessalat

Protein Balls |
Pikante Tomatensauce | Nuss
Pesto | Orecchiette | Lattich

Kost aus Fernost
G n Sh o Mingxi Crevetten (VN)
süss-scharfe Sauce | Ingwer |
Peperoni

FUSION Meat
Studenten 8,50

Intern 12,50
Extern 15,50

FUSION Vegi
Studenten 7,00

Intern 11,50
Extern 14,50

Greens & Beans
Studenten 8,90

Intern 12,90
Extern 16,90

Soul Food
Studenten 12,50

Intern 15,50
Extern 18,50

Lamm (CH) gelbes Chili
Curry |
gebratene Nudeln | Gemüse

Bratkäse Cashew Curry |
gebratene Nudeln | Gemüse

Curry World (Meat)
Studenten 9,90

Intern 11,90
Extern 15,50

Curry World (Vegi)
Studenten 7,90

Intern 9,90
Extern 13,50

Scharf Vegetarisch Vegan Fisch Meeresfrüchte Schwein Laktosearm Glutenarm Co2 freundlich The Green Choice



Wochenmenü
FUSION meal ETH

Öffnungszeiten Mo - Fr 11.00 - 14.00 Uhr Sa/So Geschlossen
Tel. +41 44 633 71 50, eth@scolarest.ch, www.scolarest.ch/eth

DONNERSTAG 21. November
Spaghetti Bolognese (CH)
(Rind)
Reibkäse | Tagessalat

Blumenkohl-Käsemedaillon |
Quark Dip | Safran Risotto |
Bohnen

Vegan Chicken Hack Steak |
Kräutercreme | Pommes Frites |
Ketchup | Gemüse

Kost aus Fernost
Gùlao Ròu |Schweinefleisch
(CH) süss sauer | Gemüse |
Jasmin Reis

FUSION Meat
Studenten 8,50

Intern 12,50
Extern 15,50

FUSION Vegi
Studenten 7,00

Intern 11,50
Extern 14,50

Greens & Beans
Studenten 8,90

Intern 12,90
Extern 16,90

Soul Food
Studenten 10,50

Intern 13,50
Extern 16,50

Tamarinden Truthahn Curry
(HUN)
gebratene Nudeln | Gemüse

Kartoffel Randen Curry |
gebratene Nudeln | Gemüse

Curry World (Meat)
Studenten 9,90

Intern 11,90
Extern 15,50

Curry World (Vegi)
Studenten 7,90

Intern 9,90
Extern 13,50

FREITAG 22. November
Alaska Seelachs (Paz.
Ozean)
paniert mit Cornflakes |
Tartarsauce | Salzkartoffeln |
Blattspinat

Cappellini Pomodoro et
Basilikum |
Ratatouille Sauce | Reibkäse |
Tagessalat

Veganes Geschnetzeltes |
Thymian-Senfsauce | Ebly |
Kürbisgemüse

Kost aus Fernost
GMngblo j+d++ng | Poulet
Ragout (CH) | Erdnüsse |
Peperoncini | Jasmin Reis

FUSION Meat
Studenten 8,50

Intern 12,50
Extern 15,50

FUSION Vegi
Studenten 7,00

Intern 11,50
Extern 14,50

Greens & Beans
Studenten 8,90

Intern 12,90
Extern 16,90

Soul Food
Studenten 11,50

Intern 14,50
Extern 17,50

Rindsgeschnetzeltes Green
Curry (CH)
gebratene Nudeln | Gemüse

Linsen Masala Curry |
gebratene Nudeln | Gemüse

Curry World (Meat)
Studenten 9,90

Intern 11,90
Extern 15,50

Curry World (Vegi)
Studenten 7,90

Intern 9,90
Extern 13,50

Scharf Vegetarisch Vegan Fisch Meeresfrüchte Schwein Laktosearm Glutenarm Co2 freundlich The Green Choice


