
Menu de la semaine
Mensa Gymnasium Biel-Seeland

Horaires d'ouverture Lu - Ve 7h30 - 15h Lunch 11h - 13h30
Phone +41323270650, gymbiel@scolarest.ch, www.scolarest.ch/gymbiel

LUNDI 16. décembre
Saucisse à rôtir de porc (CH)
Rösti et Broccoli

Jusqu'à épuisement des stocks
Filet de Hoki meunière (FAO41) Riz et
épinards en brache

Menü ELL CHF 11,10 Hit CHF 6,00

MARDI 17. décembre
Bowl Végétarien
avec Couscous, Quinoa, Légumes de
racines, boulettes de légumes et yogourt
de concombres, Salade du jour

Jusqu'à épuisement des stocks
Pasta avec Sauce au tomates et
légumes

Vegi CHF 9,70 Hit CHF 6,00

MERCREDI 18. décembre
Curry jaune au poulet (CH)
riz Jasmin et légumes du wok

Classic Edition
Escalope panée de porc (180g, CH)
pommes frites et légumes du jour

Jusqu'à épuisement des stocks
Quenelles de poulet(CH) avec sauce au
champignons, Couscous et Quinoa

Menü ELL CHF 11,10 Hit CHF 14,90 Hit CHF 6,00

JEUDI 19. décembre
Lasagne Maison (boeuf, CH)
Salade du jour

Risotto au courges
avec épinards fraîches et fromage rapé,
salade Menu

Jusqu'à épuisement des stocks
Burger au Quinoa Chili au Bun Complet
avec Ketchup et concombres

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70 Hit CHF 6,00

VENDREDI 20. décembre
Colin MSC panée (NL)
quart de citron, sauce Tartare, Riz
sauvage et Romanesco

Pôele au nouilles asiatique avec
tofu,
légumes, cacahouètes et coriandre,
salade du jour

Jusqu'à épuisement des stocks
Risotto au courges

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70 Hit CHF 6,00

Epicé Végétarien Vegan Poisson Fruits de mer Porc Pauvre en lactose Pauvre en gluten Peu d’émissions de CO2 The Green Choice


