
Menu de la semaine
Mensa Gymnases de Bienne

Horaires d'ouverture Lu - Ve 7h30 - 15h Lunch 11h - 13h30
Phone +41 79 789 79 76, gymbiel@scolarest.ch, www.clients.scolarest.ch/gymbiel

LUNDI 2. novembre
Rôti de porc (CH)
Sauce au vin rouge | Courge au four |
Spätzli

Röstis au fromage
Raclette | Légumes | Salade du jour

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70

MARDI 3. novembre
Blanc de poulet (CH)
Sauce au curry vert | Légumes
asiatiques aux champignons | Riz jasmin

Penne
Sauce à la crème au basilic | Fromage
râ | Roquette | Tomates séchées |
Salade du jour

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70

MERCREDI 4. novembre
Atriau de veau (CH)
Sauce au romarin | Haricots verts |
Purée de pommes de terre

Tandoori de pois chiches
Légumes | Curry | Salade de
concombres asiatique | Naan

Cheeseburger (CH)
Pain brioché | Cheddar | Garnitures |
Frites | Salade du jour

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70 Hit CHF 14,90

JEUDI 5. novembre
Filet de truite blanche (TR)
Sauce au vin blanc | Fenouil | Riz pilaf

Rouleaux de printemps
Riz sauté aux légumes | Dip chili doux |
Pousses de soja

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70

VENDREDI 6. novembre
Cornettes à la viande hachée
Bœuf (CH) | Pâtes | Fromage râpé |
Compote de pommes

Gnocchis
Sauce tomate méditerranéenne | Herbes
| Grana Padano | Salade du jour

Menü ELL CHF 11,10 Vegi CHF 9,70

Epicé Végétarien Vegan Poisson Fruits de mer Porc Pauvre en lactose Pauvre en gluten Peu d’émissions de CO2 The Green Choice Veau

Volaille Bœuf


